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Положение
о проведении молодежного военно - спортивного форума патриотических клубов и юнармейских отрядов Центрального федерального округа

Глава 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Настоящее Положение определяет порядок и условия проведения молодежного военно - спортивного форума патриотических клубов и юнармейских отрядов Центрального федерального округа.
2. Молодежный военно - спортивный форум патриотических клубов и юнармейских отрядов Центрального федерального округа (далее – Форум) проводится в рамках реализации плана практических дел молодежи Центрального федерального округа на 2019 год.
3.  Форум проводится в период с 24 по 28 июня 2019 года на базе 331-го гвардейского парашютно – десантного Костромского полка.
4. Организаторами Форума выступают: комитет по делам молодежи Костромской области, областное государственное бюджетное учреждение «Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодежи «Патриот».
 
Глава 2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ФОРУМА

5. Форум проводится с целью формирования у молодых граждан положительной мотивации к военной службе и последующему выбору военной профессии, подготовке к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации.
6. Задачи Форума:
– совершенствование системы патриотического воспитания;
– воспитание готовности к достойному и самоотверженному служению обществу, своей стране, выполнению обязанностей по защите Отечества; 
– подготовка юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации;
– создание атмосферы товарищеской взаимопомощи и выручки; 
– подготовка к преодолению трудностей, выработка навыков и способности действовать в экстремальных ситуациях; 
– физическое совершенствование, военно-прикладная и техническая подготовка подростков; 
– пропаганда среди молодежи здорового образа жизни;
– обмен опытом по военно-патриотическому воспитанию детей и подростков в субъектах Российской Федерации.

Глава 3. УЧАСТНИКИ ФОРУМА
7. Для участия в Форуме приглашаются команды патриотических клубов и объединений, юнармейских отрядов.
8. Состав команды: 6 юношей в возрасте от 14 до 18 лет. Команду сопровождает руководитель в возрасте от 18 до 29 лет. Руководитель команды несет ответственность за жизнь и здоровье участников команды, соблюдение правил и мер безопасности на протяжении Форума.

Глава 4. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В ФОРУМЕ

[bookmark: _GoBack]9. Для участия в Форуме необходимо каждому участнику команды подать/разместить в срок до 14 июня 2019 года заявку в автоматизированной информационной системе «Молодежь России» и направить командную заявку по форме согласно приложению № 1 к настоящему Положению в областное государственное бюджетное учреждение «Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодежи «Патриот» по адресу: 156002, г. Кострома, ул. Симановского, д. 105, факс: (4942) 35-87-42, контактный телефон: 8(4942) 55-92-79, электронный адрес: cpvm@inbox.ru.
10. В день приезда руководители команд подают следующие документы:
 1) командировочное удостоверение руководителя команды;
 2) ксерокопия паспортов участников;
 3) оригинал заявки по форме согласно приложению №1 к настоящему Положению;
 4) медицинские справки о состоянии здоровья и справки об эпидокружении на каждого участника, руководителя команды (заверенные врачом не ранее, чем за 3 дня до проведения мероприятия);
5) справка о проведении инструктажа по технике безопасности по форме согласно приложению № 2 к настоящему Положению;
6) договор (полис) страхования жизни и здоровья участников от несчастных случаев.
11.  Команды прибывают с личным и командным снаряжением:
1) три комплекта формы - парадная, полевая, спортивная;
2) обувь - для полевых и строевых занятий, спортивная, повседневная;
3) головные уборы;
4) сменная одежда и обувь (с учетом погодных условий);
5) перчатки х/б;
6) снаряжение на каждого участника - противогаз; 
для командира отделения: компас, блокнот, карандаш; 
7) предметы личной гигиены;
8) укомплектованная санитарная сумка (приложение №3 к настоящему Положению).
Направляющая сторона предусматривает расходы на участие команды в Форуме  в части оплаты проезда участников команды до места проведения Форума и обратно.
12. Руководитель команды несет ответственность за жизнь и здоровье участников своей команды, соблюдение правил и мер безопасности во время проведения Форума.

Глава 5. ПРОГРАММА ФОРУМА

13. Программа Форума предполагает проведение образовательного блока, содержащего проведение учебно-практических занятий, семинаров, лекториев, мастер-классов, которые позволяют расширить знания подростков за пределами основной программы курса ОБЖ и НВП, приобрести военно-прикладные умения и навыки, необходимые для поступления в высшие военные учебные заведения, кроме того, будут проведены следующие конкурсы и соревнования Форума:
1) конкурс «Ратные страницы истории Отечества»
2) конкурс «Защитник Отечества»;
3) строевой смотр;
4) конкурс командиров;
5) соревнование «Подтягивание на перекладине»;
6) соревнование «Комплексно-силовое упражнение»;
7) соревнование «Преодоление единой полосы препятствий в составе подразделения»;
8) соревнование по стрельбе из АК-74;
9) соревнование «Неполная разборка-сборка АК-74»;
10) соревнование «Снаряжение магазина АК 30 патронами»;
11) тактическая игра на местности «Тропа разведчика».
14. Условия проведения конкурсов, соревнований и тактической игры изложены в приложении № 4 к настоящему Положению.

Глава 6. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

15. Организационный комитет:
1) рассматривает общие вопросы организации и проведения Форума;
2) определяет порядок проведения мероприятий Форума;
3) формирует и утверждает персональный состав штаба, определяет главного судью соревнований на период проведения Форума;
4) выполняет иные функции, связанные с общей организацией и проведением Форума.
5) решения организационного комитета Форума оформляются протоколом, который подписывает председатель или заместитель председателя организационного комитета. 

Глава 7. ШТАБ, СУДЕЙСКАЯ БРИГАДА 

16. Штаб Форума состоит из председателя, заместителя, секретаря и членов штаба.
17. Штаб Форума:
1) решает вопросы, связанные с проведением Форума;
2) занимается обеспечением жизнедеятельности членов команд (размещение, питание, медицинское, программное и информационное обеспечение);
3) утверждает правила поведения участников Форума;
4) осуществляет организацию проведения конкурсов, соревнований и тактической игры.
18. Решения Штаба оформляются протоколом.
19. Штаб Форума имеет право:
- вносить изменения в программу проведения Форума в зависимости от объективно сложившихся условий;
- принимать решение о наложении штрафных баллов участникам Форума за нарушение правил поведения, утвержденных штабом, и запретов, изложенных в приложении № 5 к настоящему Положению.
20. Состав штаба и судейской бригады, регламент их деятельности объявляются в день открытия Форума.
21. Судейская бригада состоит из главного судьи, секретаря и членов судейской бригады. Судейская бригада выполняет следующие функции:
1) оценивает участие каждой команды при прохождении конкурсов и соревнований  в соответствии с настоящим Положением;
2) определяет победителей;
3) подводит итоги конкурса;
4) решает спорные вопросы.
22. Судейская бригада вправе вносить предложения, относящиеся к ее компетенции, по условиям проведения конкурсов, соревнований и тактической игры.
23. Решение судейской бригады оформляется протоколом и подписывается Главным судьей.
24. Порядок обращения к судьям для выяснения вопросов, связанных с результатами выступления команды на соревнованиях и подачей протестов Главному судье, объявляется на первом совещании для руководителей команд в день открытия Форума.

Глава 8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ
ПОБЕДИТЕЛЕЙ ФОРУМА

25. Итоги подводятся по каждому из видов соревнований. Итоговое командное первенство определяется по наименьшей сумме мест,  набранных командами в конкурсах и всех видах соревнований Форума. В случае равенства количества баллов у двух и более команд предпочтение отдается команде, показавшей лучший результат в тактической игре на местности  «Тропа разведчика».
26. Команды, занявшие I, II, III места в итоговом командном первенстве награждаются дипломами, кубками и денежными премиями (возможно приобретение ценных подарков в аналогичном денежном эквиваленте) в эквиваленте: 
I место – 8000 руб.;
II место – 7000 руб.;
III место – 6000 руб.
27. Дипломами награждаются команды, занявшие I, II, III места в отдельных видах соревнований и конкурсов.
28. Участники, показавшие лучшие результаты в отдельных видах соревнований, награждаются дипломами и денежными премиями (возможно приобретение ценных подарков в аналогичном денежном эквиваленте) в эквиваленте: 
I место - 700 руб.; 
II место - 600 руб.; 
III место - 500 руб.
29. Дипломы за участие получают все команды, не занявшие призовых мест.

Глава 9. ПОРЯДОК ВЫПЛАТЫ ДЕНЕЖНЫХ ПРЕМИЙ ПОБЕДИТЕЛЯМ И ПРИЗЕРАМ КОНКУРСА
30. Финансовое обеспечение расходов, связанных с выплатой денежных премий победителям и призерам Форума, осуществляется в пределах средств областного бюджета, предусмотренных организатору в соответствии с законом Костромской области об областном бюджете на соответствующий финансовый год и плановый период на указанные цели и переданных исполнителю на финансовое обеспечение на выполнение государственного задания.

ПРИМЕЧАНИЕ: Условия проведения соревнований могут быть частично изменены Главным судьей по результатам совещания с представителями команд и с учетом местных условий проведения соревнований. Изменения условий доводятся до каждой команды не позднее, чем за 1 сутки до проведения соревнований.   


Приложение № 1
к Положению о проведении
молодежного военно-спортивного
форума патриотических клубов
и юнармейских отрядов  ЦФО

[bookmark: Par167]Заявка
на участие в молодежном военно-спортивном форуме патриотических клубов и юнармейских отрядов Центрального Федерального округа

Название команды:_______________________________________________
(Наименование образовательной организации и/(или) патриотического клуба (объединения), адрес полностью с почтовым индексом, тел/факс)

	№ п.п.
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Паспортные данные (серия, номер, кем и когда выдан)
	Домашний адрес
	Образовательное учреждение, класс (группа)
	Примечание
(место прибытия, время прибытия, транспорт)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4..
	
	
	
	
	
	



Всего допущено к соревнованиям «___» человек (подпись и печать врача).

Руководитель команды: (Ф.И.О. полностью, должность, дата рождения, домашний адрес, паспортные данные, контактный телефон).

Контактная информация направляющей организации (наименование организации, телефон, факс, адрес электронной почты).


Согласие на обработку персональных данных в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

Печать и подпись руководителя
 направляющей организации      	________________/__________________/

«__» ____________ 2019 г.



Приложение № 2
к Положению о проведении
 молодежного военно-спортивного 
 форума патриотических клубов
и юнармейских отрядов  ЦФО


(Угловой штамп или типовой бланк)

[bookmark: Par210]Справка

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды ______________ (название команды), направленными на молодежный  военно-спортивный форум патриотических клубов и юнармейских отрядов Центрального федерального округа, проведен инструктаж по следующим темам:
- меры безопасности во время движения на транспорте и пешком к месту соревнований;
- меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность.

	№
п.п.
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись инструктируемого  
члена команды

	  1.  
	
	

	  2.  
	
	

	 ...  
	...                          
	



Инструктаж проведен ______________________________________
(должность, Ф.И.О. полностью, подпись)

Руководитель команды _______________________________
(Ф.И.О. полностью, подпись)

Приказом № __ от «__» _________ 2019 г. назначается ответственным в пути и во время проведения молодежного военно-спортивного форума патриотических клубов и юнармейских отрядов Центрального федерального округа за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды.


Печать и подпись руководителя 
направляющей организации
«__» ____________ 2019 г.             ________________/__________________/


Приложение № 3
к Положению о проведении
 молодежного военно-спортивного 
 форума патриотических клубов
и юнармейских отрядов  ЦФО




Обязательный список медицинской аптечки

	№
	Наименование

	1
	Термометр

	2
	Жгут кровоостанавливающий

	3
	Пипетка

	4
	Сода питьевая

	5
	Спирт нашатырный

	6
	Средства дезинфекции

	7
	Сердечные средства

	8
	Болеутоляющие средства

	9
	Желудочные средства

	10
	Перевязочные средства

	11
	Антисептические средства

	12
	Кровоостанавливающие средства

	13
	Жаропонижающие средства

	14
	Антибиотики

	15
	Бинт

	16
	Лейкопластырь






Приложение № 4
к Положению о проведении
 молодежного военно-спортивного 
 форума патриотических клубов
и юнармейских отрядов  ЦФО

Условия проведения конкурсов и соревнований

Теоретические конкурсы
1. Конкурс «Ратные страницы истории Отечества» (3 участника от команды).
2. Конкурс «Защитник Отечества» (3 участника от команды).
Теоретические конкурсы проводятся по времени одновременно.
Каждый конкурс проходит в форме тестирования. Для тестирования оборудуются рабочие места по количеству членов команды. Каждому члену команды предлагается ответить на  вопросы, охватывающие основные направления конкурса. Время тестирования каждой команды 30 минут. 
За выполненные задания, каждому участнику команды начисляются баллы. За правильный ответ на каждый вопрос, участнику команды начисляется 1 балл, за неправильный - 0 баллов. В зачет команды идет сумма всех баллов. Победителем в конкурсе, считается команда, набравшая наибольшее количество баллов. 
Участники конкурса, набравшие наибольшее количество баллов, награждаются личными дипломами оргкомитета.

1. Конкурс «Ратные страницы истории Отечества»
Участникам конкурса предлагается ответить на  вопросы, охватывающие 5 направлений конкурса. При этом участникам предлагается ответить на вопросы как закрытого (с выбором вариантов ответов), так и открытого типа (требуется вписать слово и т.д.). 
Участники должны:
– знать основные сражения и операции Великой Отечественной войны, даты их проведения.
– знать великих полководцев Великой Отечественной войны;
– знать награды Великой Отечественной войны и их статут;
– уметь определять образцы отечественной военной техники и оружия Великой Отечественной войны, знать создателей военной техники и оружия;
– знать художественные произведения, отражающие основные периоды  Великой Отечественной войны (музыкальные произведения, проза, поэзия).
2. Конкурс «Защитник Отечества». 
Каждому участнику конкурса вручается перечень вопросов, на каждый вопрос несколько вариантов ответа, один из которых правильный. 
Вопросы выдаются по следующим темам конкурса:
1) «Вооруженные силы Российской Федерации (история и современность), основы обороны государства»;
2) «Воинская обязанность и военная служба» (подготовка, прохождение службы по призыву и контракту);
3) «Общевоинские уставы» (права и обязанности военнослужащих, начальники и подчиненные, сущность воинской дисциплины, обязанности лиц суточного наряда, обязанности  лиц караула, общие положения Строевого устава ВС РФ);
4) «Государственная и военная символика в Российской Федерации» (сущность и значение государственных символов Российской Федерации);
5) «Военная история» (вопросы, связанные с историей военного прошлого РФ).

3. Строевой смотр
Участвует команда в полном составе. Форма одежды парадная с головными уборами, оборудованная символикой образовательной организации, кадетского корпуса, военно-спортивного клуба. Проводится поэтапно на трех рабочих местах.
Рабочее место № 1. Действия в составе отделения на месте.
Построение в две шеренги, расчет по порядку в отделении, доклад командира отделения судье о готовности к смотру, ответ на приветствие, ответ на поздравление, выполнение команд:	 «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Разойдись», построение в одну шеренгу, расчет на первый-второй, перестроение из одной шеренги в две и обратно, повороты на месте, размыкание и смыкание строя.
Рабочее место № 2. Действия в составе отделения в движении. 
Движение строевым шагом, изменение направления движения, повороты в движении, движение в полшага, выполнение воинского приветствия в строю, ответ на приветствие и благодарность, прохождение с песней, остановка отделения по команде «Стой».
Рабочее место № 3. Одиночная строевая подготовка.
Судьи определяют по 3 представителя от отделения, которые по командам командира отделения показывают строевые приемы: выход из строя, подход к начальнику, повороты на месте, движение строевым шагом, повороты в движении, выполнение воинского приветствия, начальник слева и справа, возвращение в строй.
Примечание: все строевые приемы, включенные в программу конкурса, выполняются 1-2 раза в соответствии со Строевым уставом Вооруженных Сил Российской Федерации, утвержденным приказом Минобороны России от 11 марта 2006 г. № 111 (далее — Устав). На каждом этапе отделению отводится контрольное время 5 минут. Каждый элемент (прием) программы оценивается по 5-балльной системе. Если прием пропущен или не выполнен в контрольное время, выполнен не по Уставу, ставится оценка "0".
Победителем в конкурсе считается команда, набравшая наибольшее количество баллов на всех рабочих местах.

4. Конкурс на звание лучший командир
          	Победители конкурса определяются по итогам оценки действий командиров в конкурсах и соревнованиях, соблюдения режимных моментов, установленной дисциплины  на период проведения форума.
Победители награждаются призами и дипломами Оргкомитета. 

5. Соревнование «Подтягивание на перекладине» 
(Упражнение № 4 согласно НФП-2009 в Вооруженных силах Российской Федерации)
Участвует команда в полном составе.
Вис (хват сверху, ноги вместе), сгибая руки, подтянуться (подбородок выше перекладины), разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется. Разрешается незначительное сгибание и разведение ног, отклонение тела от неподвижного состояния. Запрещается выполнение движений рывком и махом.
Количество подтягиваний суммируется. Первенство лично-командное, победители определяются по наибольшему количеству выполненных упражнений. Команда-победитель определяется по наибольшему количеству выполненных упражнений.

6. Соревнование «Комплексно-силовое упражнение».
Участвует команда в полном составе.
Выполняется в течение 1 минуты: первые 30 секунд - максимальное количество наклонов вперед до касания локтями колен ног из положения лежа на спине, руки за голову, ноги закреплены (допускается незначительное сгибание ног, при возвращении в исходное положение необходимо касание пола лопатками); повернуться в упор лежа и, без паузы для отдыха, выполнить в течение вторых 30 секунд максимальное количество сгибаний и разгибаний рук в упоре лежа (тело прямое, руки сгибать до касания грудью пола). Количество наклонов, сгибаний и разгибаний суммируется. 
Победителями считаются участники и команды, набравшие наибольшее число баллов.

7. Соревнование «Преодоление единой полосы препятствий в составе подразделения». (Упражнение № 41, согласно НФП-2001 в ВС РФ).
Участвует команда в полном составе. Форма одежды спортивная (или полевая) с длинным рукавом, спортивная обувь. 
Снаряжение: противогазы в походном положении. Дистанция  500 м. 
Последовательность прохождения дистанции:
· пробежать 400 м, 
· преодолеть 100 м полосу препятствий: ров, лабиринт, забор, разрушенный мост, разрушенную лестницу, наступая на три ступени (под четвертой пробежать), стенку, колодец и ход сообщения.
Примечание: при выполнении упражнения разрешается взаимопомощь без передачи «оружия», противогаза и других предметов экипировки.
Первенство командное. Победителем считается команда, показавшая наименьшее время прохождения дистанции, зачет времени по последнему участнику.

8.  Соревнования по стрельбе из АК-74. 
Участвует команда в полном составе. Стрельба индивидуальная по мишени № 4 (грудная фигура с кругами). Количество выстрелов: 3 пробных, 5 зачетных. Дистанция - 100 м. Положение для стрельбы - лежа с упора. Первенство лично-командное. Победителем считается участник и команда, набравшие наибольшее количество очков.

9. Соревнование  «Неполная разборка и сборка АК-74». 
Участвует 4 человека от команды.
Порядок разборки: отделить «магазин», проверить, нет ли патрона в патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода, при положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола), вынуть пенал с принадлежностями, отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором, вынуть затвор из затворной рамы, отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 
Сборка осуществляется в обратном порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель). 
Каждому участнику фиксируется время разборки и сборки автомата. 
Первенство лично-командное. Победители определяются по суммарному времени всех участников. Побеждает команда, показавшая минимальное время.

10. Соревнование «Снаряжение магазина АК 30 патронами». 
Участвует 2 человека от команды.
Каждому участнику фиксируется время снаряжения «магазина». Первенство лично-командное. Победители определяются по суммарному времени всех участников. Побеждает команда, показавшая минимальное время.

11.  Тактическая игра на местности «Тропа разведчика»
Участвует команда в полном составе.
Участникам команды необходимо преодолеть участок пересечённой местности с необходимым снаряжением в целях обеспечения выживания в природной среде. На старте командам выдаётся маршрутный лист с обозначением контрольных пунктов, которые необходимо найти, а затем выполнить на каждом задания. Итоги марш-броска подводятся по времени прохождения дистанции участниками команд и результатам, показанным на контрольных пунктах. Заданиями на контрольных пунктах являются: этапы верёвочного курса, приемы выживания в природной среде, огневая подготовка, туристская подготовка и др.
Первенство командное. Победителем считается команда, показавшая наименьшее время прохождения дистанции, зачет времени по последнему участнику.






































Приложение № 5
к Положению о проведении
 молодежного военно-спортивного 
 форума патриотических клубов
и юнармейских отрядов  ЦФО


ПРАВИЛА
поведения участников молодежного военно-спортивного
форума патриотических клубов и юнармейских отрядов  ЦФО

1.	Все участники молодежного военно - спортивного форума патриотических клубов и юнармейских отрядов ЦФО (далее - Форум) обязаны знать и соблюдать  Положение о проведении  Форума  и настоящие Правила поведения (далее Правила).
2.	К участию в Форуме допускаются представители команд, прошедшие соответствующую подготовку, медосмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
3.	Перед началом проведения Форума все участники должны быть проинструктированы по правилам техники безопасности и требованиям настоящих Правил. Факт проведения инструктажа удостоверяется личной подписью инструктируемого в специальной ведомости.
4.	Участники Форума должны:
•	быть взаимно вежливыми и дисциплинированными;
•	соблюдать распорядок дня;
•	выполнять требования руководителей и организаторов;
•	соблюдать правила личной гигиены, следить за чистотой;
•	при недомогании немедленно обращаться к медицинскому работнику;
•	оставлять мусор  только в специально отведенных местах.
5.	Руководитель команды обязан:
•	в случае недомогания или травмы участника немедленно сообщить об этом медицинскому работнику и организаторам;
•	регулярно  проверять наличие участников и их состояние.
6.	Во время проведения Форума запрещается:
•	нарушать нормы поведения;
•	заходить в штаб организаторов без разрешения;
•	без разрешения покидать территорию базы размещения;
•	приносить, использовать любые предметы и вещества, которые могут привести к взрывам, возгораниям и отравлению;
•	наносить ущерб оборудованию и снаряжению, используемого во время Форума;  
•	курить в помещениях и на территории базы размещения;
•	приносить, хранить, употреблять и распространять: наркотические вещества и любые спиртные напитки; 
•	употреблять ненормативную лексику;
•	применять физическую силу для выяснения отношений.
7.	Во время проведения соревнований и конкурсов Форума участники должны соблюдать меры безопасности и выполнять все распоряжения Штаба, оргкомитета, руководителей команд.
8.	Команда, представители которой допустили грубое нарушение  настоящих Правил, снимается с соревнований и отправляется домой. 

